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前    言 

本制度是基于学院自身管理的需要，且针对本院的具体特点和实际情况而制订的。该制度隶属于中

国人民解放军空军航空维修技术学院管理标准体系，是该体系中针对体育课程教学过程而制订的             

制度。 

本标准为首次制订。在国家标准和行业标准中，未颁布新的标准之前执行本制度，颁布后的国家标

准和行业标准严格于本制度时进行修订、换版，要求低于本制度时仍按本制度执行。 

本制度由中国人民解放军空军航空维修技术学院教务处提出。 

本制度由中国人民解放军空军航空维修技术学院教务处归口。 

本制度起草单位：中国人民解放军空军航空维修技术学院教务处。 

本制度由院长或其授权人批准。 

本制度主要起草人：李穗冬。 
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体育课教学常规管理规定 

1.范围 

本制度规定了教师与学生的上课、成绩考核、意外伤害处理、及器材管理等方面的内容。 

本制度适用于教师和全日制在校学生的体育课程行课管理。 

2.规范性引用文件 

下列文件中的条款通过本制度的引用而成为本制度的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有的

修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本制度；凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用

于本制度。 

《普通高等学校学生管理规定》 

3.术语和定义 

体育课教学常规 

体育课教学常规是指日常的每节体育课程教学过程。 

4.职责 

政治理论与基础课部对体育课程常规检查与管理负责。 

5. 体育课教学常规主要内容与管理规定 

5.1 教师 

5.1.1 认真备课，无教案不得上课。 

5.1.2 任课教师提前 15 分钟到达上课场地，做好上课准备工作，不得迟到和提前下课。 

5.1.3上课时应严格管理，严格要求，严格纪律。 

5.1.4 上课时间不得会客或闲谈，不得离开上课场地和学生，充分发挥教师的主导作用。 

5.1.5 不准私自调课，串课，停课或合班上课，如因特殊情况，需调整授课进度、停课等，需经教

研室主任报政治理论与基础课部主管领导同意、教务处批准并备案。 

5.1.6任课教师必须身着运动服和运动鞋，仪表端正，为人师表。 

5.1.7行课中出现意外伤害事故，任课教师应及时安排处理，并向政治理论与基础课部主任报告。 

5.1.8做好考试和成绩评定工作，及时准确地上报成绩。 

5.2 学生 

5.2.1 端正态度，提高认识，认真上好体育课，努力完成各种练习，充分发挥主体作用。 

5.2.2 遵守课堂纪律，不迟到，不早退，不旷课，有事有病请假，按规定办理手续，上课时不得私

自离开上课场地，如有违反，迟到或早退一次，从体育课期末成绩中扣 3分；累计三次迟到或早退为缺

课一次，从体育课期末成绩中扣 10 分，缺课达三分之一者，本学期不予评定成绩。 

5.2.3 按时参加考试，无故不参加者，按旷考论处，不得评定成绩，不准参加正常补考。考试舞弊

者，成绩按“0”分计，不准参加正常补考。 

5.2.4 体育成绩不及格者，于下学期开学后，在规定的时间内补考，补考成绩按及格，不及格计。

无故不参加者，按旷考论处。 

5.2.5 体育成绩，应结合学生体育锻炼达标来综合评定。 
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5.2.6 因病（残）要求免修体育课者，需经校医检查确诊，出据证明，本人书面申请，专业系核实

后报教务处批准。 

5.2.7 上课时，必须身着运动服（或便于运动的服装）和运动鞋。 

5.2.8 加强团结，互相帮助防止意外伤害事故发生。 

5.2.9 上课前，下课后，班级体育委员应协助教师借还器材。 

5.2.10爱护公物，丢失器材（或故意损毁），照价赔偿。 

6.报告与记录 

6.1 每次课后，应向器材保管室说明器材使用情况与器材性能状况。 

6.2 学期结束时，各任课教师需填写《学期教学工作总结》上交其所在专业系。 

 

 

 

 


